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Potrzeby

Torfowiska to obszary z naturalnie zakumulowanym torfem o migzszosci co najmniej 30 cm.
Bagna to naturalnie mokre torfowiska pozostajgce w stanie akumulacji torfu. Oznacza to, ze
wystepuje tam warstwa torfu oraz roslinnos¢ bagienna warunkujgca jego dalsze powstawanie,
a takze wysycenie wodg warunkujgce wystepowanie warunkow beztlenowych (anoksji) w

podtozu, co umozliwia trwanie proceséw torfotwdrczych.

Analizy wykonane na potrzeby projektu Strategii ochrony mokradet 2022-2032 (Jabtoriska i in.
2021), w oparciu o dostepne dane z bazy GIS Mokradta (Ministerstwo Srodowiska 2006), Bazy
Danych o Lasach (Lasy Paristwowe 2020) oraz Bazy Danych o Zasobach Przyrodniczych (GDOS
2021)), wskazujg, ze powierzchnia torfowisk w Polsce wynosi okoto 1,5 miIn ha, z czego okoto
85% to torfowiska odwodnione czyli takie, ktére nie sg juz bagnami. Z racji nieaktualnosci
dostepnych danych, odsetek odwodnionych torfowisk moze by¢ w rzeczywistosci jeszcze
wyzszy, na co wskazujg wyrywkowe obserwacje wiasne poczynione w ciggu ostatnich kilku lat.
Weryfikacja wielu obiektéw, ktére w bazie GIS Mokradta wykazane sg jeszcze jako ekosystemy
o warunkach bagiennych, pokazata, ze obecnie sg one silnie odwodnione i zatracity charakter

bagienny.

Zaktadajgc ze 245,7 tys. ha polskich torfowisk zachowato sie w stanie bagiennym, catkowita
roczng akumulacje wegla mozna oszacowac na 270,3 Kt CO,. Jest to ustuga o wartosci 75,3
min PLN rocznie (wyliczonej na podstawie ceny tony CO2 na europejskim rynku pozwolen na
emisje aktualnej na pazdziernik 2021). Gdyby wszystkie torfowiska Polski byty bagnami (nie
byty odwodnione), ich roczna akumulacja wegla wyniostaby 1,8 Mt CO,, co mozna wyceni¢ na

korzy$¢ o wartosci 488,4 min PLN rocznie (Jabtoriska i in. 2021).

Osuszajac torfowiska zmieniamy je z pochtaniaczy dwutlenku wegla w jego zrédta uwalniajgce

do atmosfery wegiel zasymilowany przez rosliny w minionych stu- i tysigcleciach. Catkowite



emisje z uzytkowania odwodnionych torfowisk Polski oszacowano na 34,7 miliondw ton (Mt)
ekw. CO; rocznie, z czego 33,5 Mt stanowig emisje in-situ z torfowisk odwodnionych na cele
rolnictwa, lesnictwa i wydobycia torfu, a 1,14 Mt — emisje ex situ z wydobycia torfu (Jabtoriska
i in. 2021, patrz réwniez Kotowski 2021). Koszt catkowitych emisji z uzytkowania
odwodnionych torfowisk Polski (wyceniony w oparciu o aktualng na pazdziernik 2021 cene
pozwolenia na emisje CO2 na europejskim rynku emisji) wynosi 9,6 miliarda ztotych rocznie

(Jabtoriska i in. 2021).

W zwigzku ze znaczacy skalg przeksztatcenia torfowisk w Polsce i ponoszonymi przez
spoteczenstwo z tego powodu wysokimi kosztami $rodowiskowymi, konieczne jest pilne
wdrozenie wielkoskalowego programu restytucji torfowisk w celu ograniczenia emisji gazéw
cieplarnianych i przywrdcenia naturalnych proceséw bagiennych warunkujgcych odtworzenie
sekwestracji wegla i odbudowe siedlisk zagrozonych gatunkéw. Po restytucji torfowiska

powinny by¢ objete ochrong lub uzytkowaniem w warunkach bagiennych.

Planujac restytucje torfowisk nie mozna poming¢ rzek, ktdre sg funkcjonalnie powigzane z
torfowiskami w krajobrazie. Stworzenie spdjnej sieci obszarow chronionych zawierajacych
torfowiska wymaga powigzania obszaréw torfowiskowych poprzez sie¢ rzeczng — tym
bardziej, ze restytucji przyrodniczej wymaga réwniez zdecydowana wiekszos¢ polskich rzek.
Blisko 80% dtugosci ciekdw w Polsce ma stan hydromorfologiczny ponizej dobrego (KZGW
2021), co jest efektem realizowanych na nich od lat prac regulacyjnych i utrzymaniowych. W
efekcie prowadzonej od lat regulacji rzek i melioracji torfowisk oraz ocieplenia klimatu
obserwujemy znaczne obnizenie sie poziomu wdd powierzchniowych i podziemnych w wielu
regionach Polski, co pogtebia degradacje torfowisk. Jedynym sposobem na powstrzymanie lub
choéby spowolnienie postepujgcych procesdow degradacji jest zatrzymywanie jak najwiekszej
ilosci wody w krajobrazie — przede wszystkim wtasnie poprzez restytucje przyrodniczg rzek i

torfowisk.

Ponownie uwodnione torfowiska, sg naszymi sprzymierzericami nie tylko w walce z
ociepleniem klimatu, ale rowniez z eutrofizacjg wdd. Sg one niezwykle skuteczne w usuwaniu
jonoéw azotanowych z przeptywajacych przez nie wdd, jednak w mniejszym stopniu sg w stanie
zmniejszy¢ zanieczyszczenie fosforanami. Funkcjonalny ukfad, ktéry bedzie minimalizowat
eutrofizacje zaréwno azotem, jak i fosforem, powinien obejmowac, oprdcz torfowisk, takze

tereny zalewowe nad rzekami, gdzie podczas wylewédw wody rzecznej zachodzi jej



oczyszczanie z jonow ortofosforanowych (adsorbujgcych sie na powierzchni niesionych przez
wode czgstek ilastych). Jest to kolejny argument za kompleksowym wtgczeniem torfowisk w

program restytucji przyrodniczej ekosystemow i tworzenia sieci obszaréw chronionych.

Celem niniejszego opracowania jest dokonanie priorytetyzacji torfowisk, ktére nalezy w
pierwszej kolejnosci objac restytucjg przyrodniczg i ochrong, w tym w szczegdlnosci ochrong

Scista, z uwzglednieniem ich powigzania z dolinami rzecznymi.

Priorytety

Poczatkowo, celem niniejszego opracowania miato dokonanie wyboru konkretnych torfowisk
zastugujgcych na restytucje przyrodniczg oraz ochrone scistg, a takze ich przestrzenna
delimitacja. Potrzeba takiego opracowania wynikta z prac nad Unijng strategig na rzecz
bioréznorodnosci (EC 2020). Po prébach podejscia do tego zadania okazato sie jednak, ze
dostepne dane przestrzenne nie pozwalajg na jednoznaczng, nie obarczong btedami i
nieuchronnymi przektamaniami, przestrzenng delimitacje takich obiektéw. Z kolei btedne (lub
arbitralne) zaklasyfikowanie danego obiektu do ktérejs z ww. kategorii ochrony mogtoby
skutkowac zaniechaniem dziatan tam, gdzie one sg potrzebne. W innej sytuacji mogtoby tez
skutkowa¢ przeprowadzeniem dziatan zbednych, ewentualnie nawet szkodliwych, w
ekosystemach zachowanych w stanie zblizonym do naturalnego albo na mokradtach kiedys
odwodnionych, ale juz skutecznie spontanicznie zregenerowanych, np. wskutek dziatalnosci
bobréw. Przed podjeciem ewentualnych dziatan restytucji przyrodniczej w kazdym
ekosystemie konieczna jest terenowa ekspercka ocena jego aktualnego stanu i potrzeb
ewentualnych dziatan "naprawczych”. Niemniej jednak, skoro co najmniej 80% torfowisk i rzek
jest zdegradowanych, znacznie wieksza jest szansa, ze dany obiekt w jakims zakresie wymaga
restytucji przyrodniczej, niz ze jej nie wymaga w ogdle. Restytucji przyrodniczej wymagaja tez
torfowiska w wielu rezerwatach i parkach narodowych. Przyktadowo, najwiekszy polski Park
Narodowy — Biebrzanski, ma na swoim terenie rozlegte obszary osuszonych torfowisk,
wymagajacych pilnej i zdecydowanej restytucji. W catej Dolinie Biebrzy wystepujg najwieksze
w Polsce bagna torfowe zachowane w stanie zblizonym do naturalnego, ale dwa razy wieksza
powierzchnie zajmujg tam torfowiska odwodnione, z ktérych rocznie do atmosfery emitowane

jest co najmniej niz 3,3 miliona ton ekw. CO; (Kotowski 2021).



Restytucja przyrodnicza mokradet to szereg dziatan prowadzacych do poprawy ich
uwodnienia, przywrdécenia lub wzmocnienia populacji charakterystycznych gatunkéw oraz
wspierania naturalnych proceséw w warunkach wysokiego uwodnienia. Te procesy to
przede wszystkim przechowywanie i akumulacja wegla w torfowiskach, naturalna dynamika
koryta rzecznego, ciggtos$é rzeki z jej terenami zalewowymi i okresowe zalewy woda rzeczng
na tych terenach. Potencjalne dziatania restytucyjne obejmujg np. odcinkowe zasypywanie
rowéw melioracyjnych, umieszczanie rumoszu drzewnego w korycie rzeki, odsuniecie watéw
od rzeki. Z zasady nie obejmujg one natomiast koszenia, odkrzaczania, czy wycinania drzew —
sg to bowiem dziatania ochrony czynnej stabilizujgcej, a nie odtwarzajgcej (cho¢ w niektoérych

wypadkach mogg by¢ stosowane facznie jako dziatania wspomagajgce).

Tak rozumiana restytucja prowadzi z zatozenia do odtwarzania ekosysteméw mokradet o
mozliwie najwiekszym potencjale do odzyskania stabilnosci w oparciu o naturalne procesy.
Stad tez podstawowym stanem docelowym dziatan restytucyjnych jest objecie danego
obszaru ochrong $cistq w rozumieniu ochrony biernej. Zaktadajgc jednak ze nie wszystkie z
restytuowanych obszaréw moga (lub powinny) by¢ objete ochrong Scista, przyjeto ze drugim
kierunkiem ich rozwoju powinno by¢ bagienne rolnictwo lub lesnictwo, czyli tzw.
paludikultura, zmierzajagca do wykorzystania biomasy roslin rosngcych w warunkach
bagiennych. Podobnie jak w przypadku decyzji ktére mokradta powinny byé poddane
restytucji przyrodniczej, a ktére jej nie wymagaja, nie jest mozliwe, ani celowe, aprioryczne
przestrzenne wyznaczenie, ktére konkretnie obszary powinny zostac objete ochrong Scistg, a
ktore uzytkowaniem w warunkach bagiennych. Decyzja o tym powinna by¢ podejmowana dla
kazdego obszaru indywidualnie, z uwzglednieniem jego charakteru przyrodniczego oraz
lokalnych uwarunkowan spoteczno-gospodarczych. W wielu przypadkach optymalne moze
by¢ potaczenie obu tych strategii w ramach jednego obszaru, np. pozostawienie centralnej
czesci duzego ponownie nawodnionego obszaru do ochrony biernej w potgczeniu z bagiennym
rolnictwem na obrzezach torfowiska. Ochrone scistg naleizy potraktowac priorytetowo na
obszarach, ktore nie wymagaja restytucji, czyli s3 zachowane w charakterze naturalnym lub
zblizonym do naturalnego. Ochrona scista powinna by¢ rowniez priorytetem na obszarach
poddanych uprzednio restytucji, ktore maja duzg powierzchnie, nieznaczny stopien
degradacji, s3 potozone na obszarach chronionych (parki narodowe i rezerwaty przyrody)
lub gruntach we wiasnosci panstwa (Lasy Panstwowe, KOWR) oraz tych, ktére nie sg

uzytkowane. Potencjat do wdrazania bagiennego rolnictwa moze zaistnie¢ przede wszystkim



tam, gdzie lokalna spotecznos¢ wykaze zrozumienie dla tej koncepcji i gdzie jest przestrzen dla
rozwoju technologii przetwarzania pozyskanej biomasy (np. w celu wytwarzania energii,

kompostu lub materiatéw budowlanych).

Potencjat

W oparciu o wyzej opisane priorytety, przeprowadziliSmy analize przestrzenng celem
wskazania sieci torfowisk i obszaréw nadrzecznych, ktére nalezy w pierwszej kolejnosci objgc

restytucja przyrodniczg i ochrong (Jabtoriska 2022). W systemie tym uwzgledniono:

- wszystkie torfowiska w dolinach rzek — ich priorytetowe potraktowanie wynikato z
potencjalnie najwiekszej szansy skutecznego odtworzenia warunkéw bagiennych na

torfowiskach potozonych nad rzekami, ze wzgledu na dostepnos¢ wody;

- wszystkie torfowiska na terenie Laséw Panstwowych oraz mokradta (w wiekszosci
nietorfowe) potozone na gruntach Laséw Paristwowych w dolinach rzek, o siedliskowym typie
lasu ,las tegowy” — wybor obszaréw potozonych na gruntach Laséw Panstwowych wynika z
potencjalnie najwiekszej szansy przeprowadzenia restytucji przyrodniczej oraz objecia
ochrong bierng obszaréw zarzgdzanych przez instytucje panstwowg statutowo zobowigzang
do ochrony przyrody i zrownowazonego gospodarowanie (a za takie w przypadku mokradet
nalezy uzna¢ przywrdcenie i utrzymywanie wysokich pozioméw wody). Nie bez znaczenia jest
tez fakt, ze w zarzadzie Laséw Panstwowych jest az 1 355 061 ha mokradet, czyli ok. 24% ich

powierzchni (Jabtoriska i in. 2021);

- obszary zalewowe nad gtéwnymi duzymi rzekami — wyznaczono tylko takie fragmenty
obszaréw bedacych potencjalnie w zasiegu zalewdw przez wody rzeczne, ktére wg aktualnie
dostepnej ortofotomapy nie sg intensywnie zagospodarowane i stwarzajg szanse na
zachowanie lub odtworzenie funkcjonalnych mokradet zalewowych. Obszary zalewowe nad
duzymi rzekami dopetniajg proponowany uktad mokradet zalecanych do pilnego objecia
restytucjg i ochrong, zapewniajgc przestrzen do oczyszczania wody z zanieczyszczen zwigzkami
fosforu, zmniejszajac ryzyko powodziowe oraz stanowigc korytarze ekologiczne tgczace

pozostate obszary w jedng funkcjonalnie potgczong siec.



Mokradta do ewentualnej restytucji
i pilnego objecia ochrong
(w tym w znaczacej czesci ochrong scista)
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Rycina 1. Torfowiska i mokradta nadrzeczne wskazane jako priorytetowe do ewentualnej
restytucji i pilnego objecia ochronag.



Uzupetnieniem tej sieci, nie uwzglednionym na mapie dla zachowania jej czytelnosci, powinny
by¢ bagienne strefy buforowe odtworzone wzdtuz zdecydowanej wiekszosci matych rzek,
kanatow i rowdw melioracyjnych — wychwytujgce zanieczyszczenia obszarowe z rolnictwa, jak

réwniez wspierajgce renaturyzacje ciekdw i zatrzymywanie wody w krajobrazie.

Opracowana mapa obejmuje ponad 1,7 min ha mokradet (Ryc. 1), co stanowi ok. 30%
naturalnych i przeksztatconych mokradet w Polsce i ok. 5% powierzchni Polski (z
wytgczeniem Morza Battyckiego), z czego ponad 1 min ha to torfowiska potozone nad
rzekami, a ponad 600 tys. ha to tereny zalewowe nad duzymi rzekami (Ryc. 2). Okoto 12%
wyznaczonych obszaréw znajduje sie w aktualnych granicach parkéw narodowych lub

rezerwatéw przyrody.

Granice wielu obiektéw majg charakter w pewnym stopniu zgeneralizowany, co wynika z
charakteru dostepnych danych przestrzennych. Mapy nie nalezy traktowac jako zamknietej
propozycji, a ewentualne pominiete obiekty, ktore spetniajg zatozone kryteria, powinny by¢

rowniez objete zaproponowanymi dziataniami ochronnymi.
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Rycina 2. Mokradta do ewentualnej restytucji i pilnego objecia ochrong — powierzchnia. Caty
prostokat reprezentuje powierzchnie wszystkich wyznaczonych mokradet, wielko$é
prostokata oznaczonego jak na Ryc. 1 (kategorie szczegétowe) obrazuje % udziat mokradet z
danej grupy. Pionowymi czarnymi liniami oznaczono cze$¢ powierzchni mokradet w danej
grupie potozonych na terenie parkdw narodowych i rezerwatéw przyrody (pokazane tylko jesli
w danej grupie mokradta na obszarach chronionych zajmujg ponad 1% catej wyznaczonej
powierzchni mokradet).



Wyzwania

Wielkoskalowa restytucja torfowisk i mokradet nadrzecznych, mimo ze jest koniecznoscia z
punktu widzenia ochrony klimatu i zasobéw wodnych, wymaga podjecia szeregu odwaznych
decyzji politycznych, prawnych i administracyjnych. Swiat zmienia sie obecnie bardzo szybko i
to, co jeszcze dla poprzedniego pokolenia byto dziataniem uzasadnionym i korzystnym,
obecnie, wobec zmieniajgcych sie warunkéw srodowiskowych, staje sie przeciwskuteczne.

Trzeba zmieni¢ utarte od dziesiecioleci paradygmaty.

Jednym z nich jest ten, ze rowy melioracyjne nalezy czysci¢ zeby poprawi¢ warunki
wilgotnosciowe na terenach rolniczych. W efekcie postepujacego ocieplenia klimatu i
obnizania sie poziomu wdd podziemnych w wielu rejonach kraju obserwuje sie coraz czestsze
susze. Priorytetem powinno by¢ zatrzymanie jak najwiekszej ilo$ci wody jak najdtuzej w gorze
zlewni, a nie jej szybkie odprowadzanie w dot zlewni rowami. Stad nalezy sity i $rodki
przeznaczane do tej pory na utrzymywanie droznych rowdw przeznaczy¢ na ich zasypywanie,
budowe zastawek, renaturyzacje rzek. Nalezatoby wprowadzi¢ do Prawa Wodnego
nowelizacje pojecia ,utrzymania wdod”, stanowigcg, ze utrzymanie wéd realizowane jest z
zasady na drodze naturalnych proceséw hydromorfologicznych i obejmuje m.in.
wprowadzanie drzew i krzewdw, uzupetnianie zwirdw i in. osadéw w ciekach, itp., a prace
utrzymaniowe podejmuje sie tylko wyjatkowo w przypadku dobrze uzasadnionej koniecznosci
korekty naturalnych proceséw. Nalezy tez zrealizowac przedsiewziecia zaplanowane w
Krajowym Programie Renaturyzacji Wod Powierzchniowych (KZGW 2020). Potrzebne jest
rowniez wprowadzenie prawnej definicji bagiennych stref buforowych (BSB) z jednoczesnym
uznaniem ich za obszary ochronne oraz powierzenie Wodom Polskim zadania tworzenia i
ksztattowania takich stref, w tym wykupu pasa gruntéw przylegajgcego do ciekow. Nalezy
wreszcie doprecyzowac i zaostrzy¢ przepisy w zakresie odmowy uzgodnien dla budowli, ktére

mogg ulec podtopieniu w efekcie ochrony lub renaturyzacji mokradet.

Przyktadem drugiego paradygmatu wymagajacego rewizji jest powszechne zatozenie, ze
koszenie i odkrzaczanie torfowisk to skuteczna metoda ich ochrony. Kilkadziesiat lat temu, gdy
wykuwato sie to stanowisko, uzytkowane rolniczo torfowiska byty w Polsce znacznie mniej
przesuszone niz obecnie. W takich warunkach ludzie obserwowali, ze koszenie torfowisk
rzeczywiscie poprawia ich walory przyrodnicze. Stgd powstaty obowigzujgce do dzi$ wytyczne

ochrony czynnej na torfowiskach. Niestety, wraz z obnizeniem sie poziomu wdéd podziemnych



i powierzchniowych, torfowiska w zdecydowanej wiekszosci sg dzis$ na tyle silnie przesuszone
i zdegradowane, ze koszenie czy odkrzaczanie nie jest w stanie przywréci¢ na nich warunkéw
bagiennych i typowej bagiennej roslinnosci. Na przesuszonych torfowiskach niskich zmiana
warunkéw jest nieodwracalna a usuwanie drzew i krzewéw moze jedynie maskowac efekty
przesuszenia, nie leczac przyczyn. Procesy bagienne mozna przywréci¢ jedynie poprzez
ponowne uwodnienie przesuszonych gleb torfowych. Typowej mszysto-turzycowej roslinnosci
bagiennej sprzed przesuszenia w perspektywie kilkudziesieciu-kilkuset lat nie da sie
przywrdci¢ — koszenie i odkrzaczanie to co najwyzej nieznaczne spowalnianie procesu ,,agonii”
ekosystemu torfowiska. Tymczasem sitg rozpedu wydawane sg ogromne pienigdze na
koszenie i odkrzaczanie zarastajacych przesuszonych torfowisk. Srodki te nalezatoby
natychmiast przekierowaé na dziatania zatrzymujgce odptyw wody z torfowisk — zaréwno tych
zdegradowanych, jak i w szczegdlnosci tych, ktore jeszcze zachowaty charakter zblizony do
naturalnego, zeby nie dopusci¢ do ich degeneracji. Wobec powyzszego, konieczne sg zmiany
w sposobie wdrazania Wspodlnej Polityki Rolnej, takie jak: usuniecie bezwzglednej koniecznosci
koszenia roslinnosci w pakiecie Torfowiska w Programie Rolnosrodowiskowo-Klimatycznym,
modyfikacja ekoschematu "Retencjonowanie wody na trwatych uzytkach zielonych", zeby
zapewniat rzeczywistg ochrone wszystkich terenéw podmoktych przed odprowadzaniem z

nich wody oraz wprowadzenie ekoschematu ,,Paludikultura”.

W celu wsparcia merytorycznego kadr odpowiedzialnych za gospodarke wodng nalezy pilnie
uzupetni¢ programy nauczania w szkotach ponadpodstawowych i wyzszych na kierunkach
zwigzanych z rolnictwem, inzynierig Srodowiska i gospodarka wodng o tematy dotyczgce
ponownego nawadniania torfowisk i renaturyzacji ciekdw. Konieczna jest tez szeroka,
ogdlnospoteczna kampania edukacyjna, budujgca $wiadomos¢ w zakresie ustug
ekosystemowych dostarczanych przez naturalne rzeki i bagna, korzysci z renaturyzacji rzek
oraz nawadniania osuszonych torfowisk, a takze uwarunkowan funkcjonowania zdrowej rzeki
(budowa akceptacji dla okresowych wezbran oraz dla zmiennosci brzegdéw i koryta, procesow

erozji i akumulacji itp.).
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